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Verksamhetsberättelse 2017 

Svenska ITF Förbundet (SIF) 
 
Årsmöte 
Årsmöte för SIF hölls i samband med STF:s årsmöte i Stockholm 2017-04-01. 
SIFs styrelse för perioden hade följande sammansättning: 
 

 Ordförande Robert Andersson, Göteborg 
 Vice Ordförande Swavek Dydiszko, Skövde 
 Sekreterare Petra Dydiszko, Skövde 

Kassör  Mimmi Oskarsson, Skövde 
 Ledamöter Håkan Hansson, Göteborg 

Peter Logozar, Ljungby 
Daniel Salomonsson, Uddevalla  

 Suppleanter Lora Timany, Stockholm 
   Andreas Pierrou, Stockholm 

 

 
Internationell representation 

 
ITF Congress 
I samband med VM arrangerades ITF Congress. Sverige representerades av Master 
Swavek Dydiszko och Robert Andersson. 

 
AETF Congress 
I samband med EM arrangerades AETF Congress. Sverige representerades av 
Master Swavek Dydiszko och Robert Andersson. Mimmi Oskarsson var också på 
plats som representant för AETF:s styrelse. 

 
AETF:s årliga möte 
Mimmi Oskarsson deltog i AETF:s årliga möte i Warszawa, Polen 7-8 januari. 
 
 
  

Utbildningar – internationellt 

 
ITF Convention  
Mellan den 1-5 mars arrangerades i Benidorm, Spanien den 3:e ITF Convention. 
Bland 120 deltagare från 25 länder fanns de flesta ITF:s Grand Masters och att stort 
antal Masters. Från Sverige deltog: 
- Master Swavek Dydiszko 
- Mimmi Oskarsson 
- Niklas Enander 
- Petra Dydiszko 
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International Instructors Course  
En IIC med 100 deltagare arrangerades i Peking, Kina 30 juni-2 juli.  
Sverige hade en deltagare på plats: 
- Gustaf Silvergran 

 
International Taekwondix Course  
I Wroclaw, Polen arrangerades den 4-5 februari den andra internationella 
Taekwondix kursen. Sverige hade en deltagare på plats: 
- Mimmi Oskarsson 
 

  
Utbildningar – nationellt 
 

 
Svenskt Nationellt Instruktörsråd – SNI 
Den 21 januari arrangerades årets SNI/klubbledarträff i Skövde. I 
SNI/klubbledarträffen deltog 38 instruktörer som representerade följande ITF 
föreningar: 

- Ale 
- Billdal 
- Bohus 
- Eklanda 
- Eskilstuna 
- Flen 
- Floda 
- Frölunda 
- Gnesta 

- Göteborg 
- Jönköping 
- Kungälv 
- Kärra  
- Lindome 
- Linköping 
- Ljungby 
- Mariestad 
- Markaryd 

- Mölnlycke 
- Nynäshamn 
- Partille 
- Skara 
- Skurup 
- Skövde 
- Stenungsund 
- Stockholm 
- Södermalm  

- Särö 
- Södertälje 
- Torslanda 
- Trollhättan 
- Tyresö 
- Uddevalla 
- Värnamo 

 
På plats under årets SNI fanns rekordmånga kvinnliga ITF instruktörer vilket vi så 
klart är mycket glada och stolta över.  
 
Följande instruktörer deltog i årets SNI/klubbledarträff: 

Swavek Dydiszko, VII Dan 
Håkan Hansson, VII Dan 
Peter Logozar, VII Dan 
Niklas Enander, VI Dan 
Mimmi Oskarsson, VI Dan 
Arto Alahäivälä, V Dan 
Robert Andersson, V Dan 
Patrik Carlström, V Dan 
Petra Dydiszko, V Dan 
Örjan Eriksson, V Dan 
Markus Känngård, V Dan 
Markus Wittebo, V Dan 
Henrik Drottz, IV Dan 
Georg Hartner , IV Dan 
Mattias Hoffman, IV Dan 

Anders Holmberg, IV Dan 
Fredrik Hyllander, IV Dan 
Johan Ivarsson, IV Dan 
Ove Johansson, IV Dan 
Magnus Ljunggren, IV Dan 
Andreas Pierrou, IV Dan 
Stefan Plomgren, IV Dan 
Daniel Salomonsson, IV Dan 
Andreas Uppström, IV Dan 
Simon Easterling, III Dan 
Maria Hovelius, III Dan 
Daniel Johansson, III Dan 
Ognjen Kadric, III Dan 
Marit Kirkbakk, III Dan 
Leif Laaksonen, III Dan 
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Tobias Åhlén, III Dan 
Niclas Holmblad, II Dan 
Åsa Känngård, II Dan 
Orlando Roudette, II Dan 

Gustaf Silvergran, II Dan 
Josefine Tolf, II Dan 
Hidajet Hadzic, I Dan 
Carl-Hugo Johansson, I Dan

 
 
Svenskt Nationellt Domarråd - SND 
Den 20 augusti hade Svenska Nationella Domarrådet sammanträde. Ett 20-tal av 
landets högst graderade instruktörer deltog i mötet där bland annat Mimmi 
Oskarsson omvaldes som Nationellt Domaransvarig. Deltagare i årets SND: 

Swavek Dydiszko, 8 Dan - Skövde 
Håkan Hansson, 7 Dan - Frölunda 
Peter Logozar, 7 Dan - Ljungby 
Niklas Enander, 6 Dan - Stenungsund 
Mimmi Oskarsson, 6 Dan - Mariestad 
Robert Andersson, 6 Dan - Billdal 
Markus Wittebo, 6 Dan - Frölunda 
Petra Dydiszko, 5 Dan - Skövde 
Håkan Magnusson, 5 Dan - Södertälje 

Patrik Carlström, 5 Dan - Jönköping 
Daniel Salomonsson, 5 Dan - Uddevalla 
Anders Holmberg, 4 Dan - Floda 
Magnus Ljunggren, 4 Dan - Trollhättan 
Mattias Hoffman, 4 Dan - Kärra 
Andreas Uppström, 4 Dan - Södermalm 
Fredrik Hyllander, 4 Dan - Eskilstuna 
Johan Ivarsson, 4 Dan - Trollhättan 

 
Nationell Instruktörsutbildning 
Lördagen den 16 september hölls i Skövde den historiska första Nationella 
Instruktörsutbildningen inom SIF:s nya utbildningssystem under ledning av Master 
Swavek Dydiszko och Robert Andersson.  
 
I kursen, som bestod till huvuddelen av teori men även med inslag av praktik, deltog 
drygt 30 instruktörer som representerade 23 föreningar från följande städer: 

Ale 
Bohus 
Eklanda 
Floda 
Frölunda 
Göteborg Academy 

Göteborg Vasa 
Kärra 
Lindome 
Linköping 
Ljungby 
Mariestad 

Partille 
Skövde 
Stenungsund 
Stockholm  
Stockholm TiP  
Södermalm 

Södertälje  
Torslanda 
Trollhättan 
Uddevalla 
Värnamo

 
 
Nationella Domarutbildningar 
Under perioden har 7 nationella domarutbildningar genomförts under ledning av 
Mimmi Oskarsson som är nationell domaransvarig: 
 

- 18 mars Stockholm 22 deltagare 7 föreningar 
- 25 mars Frölunda 58 deltagare 5 föreningar 
- 29 april Skövde 38 deltagare 9 föreningar 
- 23 september Torslanda 53 deltagare 8 föreningar 
- 21 oktober Gnesta 24 deltagare 7 föreningar 
- 28 oktober Frölunda 38 deltagare 13 föreningar 
- 4 november Skövde (ring/jury) 8 deltagare 8 föreningar 
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Graderingar 
 
SIFs första senior master 
Swavek Dydiszko graderades av ITF:s tekniska kommitté till graden 8 Dan i samband 
med ITF Convention som hölls i Benidorm, Spanien 1-5 mars. 
 
Riksgraderingar 
Under året har tre riksgraderingar och delgraderingar genomförts i Sverige med 
följande resultat för nya grader: 
 
Skövde 22 januari: 
Martin Persson, 3 Dan  
Orlando Roudette, 3 Dan  
Josefine Tolf, 3 Dan  
Mikael Thorkilsson, 3 Dan  

Stockholm 1 april: 
Robert Andersson, 6 Dan 
Markus Wittebo, 6 Dan 
Daniel Salomonsson, 5 Dan 
 

Skövde 19 augusti: 
Gustaf Silvergran, 3 Dan 
Oscar Aspelin, 3 Dan 

 
   

 
 
Tävlingar 
 
Världs Mästerskapen 
Junior och Senior VM i arrangerades i Dublin, Irland 9-16 oktober. Sverige 
representerades av en trupp bestående av 2 VIP, 2 domare, 5 ledare och 
17tävlande. Sverige vann 2 guld och 2 brons under mästerskapet: 
 
GULD 
- Isabelle Schander, kamp -75 kg 
- Niklas Marmheden, kamp -85 kg 
 
BRONS 
- Maria Hovelius, kamp -75 kg 
- Lagkamp herrar senior (Jimmie Lidén, Anton Hansson, Hung Nguyen, Arne Kästel, Alvin Leimo, 
Philip Korkis) 
 
 
Europa Mästerskapen 
Junior och Senior EM i arrangerades i Sofia, Bulgarien 20-23 april. Sverige 
representerades av en trupp bestående av 3 VIP, 1 domare, 2 ledare och 10 
tävlande. Sverige vann en bronsmedalj under mästerskapet: 
 
BRONS 
- Lagkamp herrar senior (Oskar Malaga, Niklas Marmheden, Jimmie Lidén, Jahongir Mirzoev, Hung 
Nguyen, Noak Alami) 
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European Cup 
Den 11-12 juni avgjordes i Lublin, Polen den 8:e upplagan av European Cup. Sverige 
hade tävlande från Frölunda, Jönköping, Tyresö, Ljungby, Partille, Kärra, 
Södermalm, Fighter Gbg och Gnesta. Representation som VIP fanns även från 
Skövde. Sverige placerade sig som 4:e bästa nation med ett resultat på 16 medaljer 
fördelade på 2 guld, 5 silver och 9 brons.  
 
 
Svenska Mästerskapen 
SM arrangerades i Skövde den 18 november. Följande Svenska Mästare korades: 
 
SENIOR 
KAMP DAMER  
-56 kg Fredrika Holm, Södermalm 
-62 kg Mina Dahl, Partille  
-68 kg Madeleine Palmersjö, Frölunda  
+68 kg Maria Hovelius, Jönköping  
 
KAMP HERRAR  
-63 kg Noak Alami, Tyresö   
-70 kg Hung Nguyen, Göteborg  
-78 kg Jimmie Lidén, Mariestad 
-85 kg Niklas Marmheden, Göteborg 
+85kg Orlando Roudette, Tyresö  
 
MÖNSTER DAMER  
4-1 Kup Fei Long, Frölunda  
1 Dan Mina Dahl, Partille 
2 Dan Beatrice Skyman, Ale 
3 Dan Maya Hyllander, Eskilstuna 
 
MÖNSTER HERRAR  
4-1 Kup Stefan Ekstrand, Ljungby 
1 Dan Philip Korkis, Tyresö 
2 Dan Jimmie Lidén, Mariestad 
3 Dan Jonatan Rydberg, Partille  
4-6 Dan Fredrik Hyllander, Eskilstuna  
 
KROSSTEKNIKER DAMER  
Emma Hoffström, Södermalm 
 
KROSSTEKNIKER HERRAR  
Niklas Andersson, Lindome 
 
SPECIELLA TEKNIKER DAMER  
Carolina Fougner, Mariestad 
 
SPECIELLA TEKNIKER HERRAR  
Oscar Aspelin, Torslanda 
 

  
JUNIOR 
KAMP DAMER  
-55 kg Filippa Lundin, Jönköping 
-60 kg Emma Wyon, Jönköping 
+60 kg Ki Pasanen, Gnesta 
 
KAMP HERRAR  
-62 kg Ahmad Khalili, Mariestad  
-68 kg Mickael Arias, Tyresö 
+68 kg Antipas Tersenidis, Södermalm  
 
MÖNSTER DAMER  
4-1 Kup Emma Wyon, Jönköping  
1 Dan Filippa Lundin, Jönköping 
 
MÖNSTER HERRAR  
4-1 Kup Vincent Fröberg, Frölunda 
1 Dan Adam Helamb, Frölunda  
 
SPECIELLA TEKNIKER DAMER 
Ki Pasanen, Gnesta  
 
SPECIELLA TEKNIKER HERRAR  
Ahmad Khalili, Mariestad 
  
YNGRE JUNIORER 
MÖNSTER FLICKOR  
4 Kup-1 Dan Emma Gustafsson, Frölunda 
 
MÖNSTER POJKAR  
4 Kup-1 Dan Emil Fredriksson, Partille 
  
KADETT 
MÖNSTER FLICKOR  
4-1 Kup Ellen Sjöberg, Bohus  
 
MÖNSTER POJKAR  
4-1 Kup Jan Henrik Emanuelsson, Torslanda 
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Roma Open 
Roma Open arrangerades i Rom 25-26 februari. Fem svenska klubbar deltog: Fighter 
Gbg, Frölunda, Jönköping, Skövde och TKD Akademin Södermalm. I konkurrens 
mellan 480 tävlande från 12 länder hämtades 27 medaljer hem till Sverige, 4 guld, 10 
silver och 13 brons.  
 
 
Holland Cup 
Holland Cup är Hollands största Taekwon-Do turnering. Bland deltagarna från 10 
länder fanns även representanter från de svenska klubbarna i Frölunda och 
Södermalm. Resultatet blev 4 medaljer fördelade på 1 guld, 2 silver och 1 brons.   
 
 
Under perioden har även flera nationella, regionala och klubbtävlingar arrangerats i 
Sverige. Resultat och rapport från tävlingarna finns att läsa på Svenska ITF 
Förbundets hemsida www.itfsverige.se. 
 

 

 

 
För Svenska ITF Förbundet 
Petra Dydiszko, sekreterare 
 


