
SVENSKA ITF FÖRBUNDET

Datum, plats och kursledare
 Datum:  Lördagen den 23 mars 2019 
 Plats:   Hotell Prisma, Ekedalsgatan 2 i Skövde 
 Tid:   Start kl. 08.30
 Kursledare: Master Swavek Dydiszko, 8 Dan och Robert Andersson, 6 Dan

Program 
 Lördag 23/3  
 08.30   Registrering
 09.00  Fika  
 09.15   Nationell Instruktörskurs del 1
 12.15   Lunch  
 13.00  Nationell Instruktörskurs del 2
 14.30  Fika
 14.45  Nationell Instruktörskurs del 3
 16.15   Praktisk utbildning (träningslokal Vasagatan 33 D)
 18.15   Utbildningen avslutas
   
 
Vem kan deltaga?
Kursen är öppen endast för medlemmar i en förening ansluten till Svenska ITF 
Förbundet. Deltagarna skall ha graden minst 4 Kup och vara minst 14 år gamla.

 
Kostnad
Kursavgiften som är 850 kr/person inklunderar kursdeltagande, kursmaterial i form av 
boken ”Instruktör Taekwon-Do ITF” samt lunch och fika.  

Välkomna till 

NATIONELL INSTRUKTÖRSKURS
Instruktör Taekwon-Do ITF

Grundutbildning 

http://www.prioritetsernekearena.se


 
Anmälan
Anmälan till kursen gör man klubbvis genom att skicka ifylld Excel blankett 
”instrkurs.xls” via e-post till SIF kansli: SIF@itfsverige.se 
 
Anmälningsblanketten finns även för nedladdning på www.itfsverige.se 

Vänligen gör anmälan till kursen omgående dock senast den 16 mars.  
Obs! Begränsat antal platser. Principen ”först till kvarn” kommer att tillämpas. 

Betalning
Betalning av kursavgiften kommer ske mot faktura till respektive föreningar som anmält 
deltagare till kursen. 

Utrustning
Kursdeltagarna bör till den teoretiska delen ha med material för att göra noteringar. 
Till den praktiska delen ska alla deltagare ha med dobok och bälte.
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