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Landslagsläger inför EM 2011
Skövde 17 september 2011

Text och foto: Petra Dydiszko 

Lördagen den 17 september samlades det Svenska landslaget i
Taekwon-Do ITF för sitt första träningsläger inför kommande
EM. På plats fanns även några talanger som tidigare visat
framfötterna och därför fick chansen att träna med landslaget.

Träningen under lägret fokuserades på kamp. Olika attack-
och försvarssituationer övades under längre och kortare ronder
mot olika motståndare. Landslagstränaren Master Swavek
Dydiszko var efter lägret mycket nöjd med deltagarnas
insatser:
- Det ser lovande ut inför EM, kommenterade Master Swavek.

Kommande EM arrangeras i Slovakiens huvudstad Bratislava i
slutet av oktober. Sveriges trupp till detta mästerskap kommer
bestå av 12 tävlande, 2 tränare och 2 domare.

Svenska Landslaget till EM 2011:

DAMER
Petra Dydiszko, Skövde
Kristina Jelenic, Göteborg
Cecila Åkesdotter, Jönköping
Madeleine Palmersjö, Göteborg
Kim Amprazis, Göteborg

HERRAR
Arto Ala-Häivälä, Stockholm
Patrik Carlström, Jönköping
Andreas Uppström, Stockholm
Orlando Roudette, Stockholm
Emil Thoresson, Göteborg
Niklas Marmheden, Göteborg
Jimmie Lidén, Mariestad 

TRÄNARE
Swavek Dydiszko
Mimmi Oskarsson

DOMARE
Niklas Enander
Håkan Magnusson
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