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Landslagsläger inför EM 2015
Skövde 4-5 september 2015

Text och foto: Arto Alahäivälä

Den 4-5 september samlades landslaget för att börja siktet
mot EM som går i slutet av oktober i Skottland. Lägrets
inriktning var i första hand kamp och kampkondition. 

Med ett fullspäckat schema blev det en del ronder men även
en smakbit av den härliga Billingebacken satte sina spår i bena
06:00 på lördag morgonen. 

Ett fysisk tungt läger som gav en bra start och genomkörare
för hela laget.
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