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Verksamhetsberättelse 2021 
Svenska ITF Förbundet (SIF) 

 
 
Förbundsstämma 
SIF:s förbundsstämma hålls vartannat år, jämna år, så är 2021 var inte ett år som 
omfattade en ordinarie förbundsstämma. Däremot hölls en extra förbundsstämma 
digitalt den 15 oktober gällande stadgeändring. 29 föreningar var representerade och 
hade rösträtt under den extra förbundsstämman.  
 
 
Styrelse 
SIF:s  styrelse består av ordförande Robert Andersson, vice ordförande Swavek 
Dydiszko, sekreterare Petra Dydiszko, kassör Mimmi Oskarsson, ledamöter Peter 
Logozar, Daniel Salomonsson och Sofia Gustavsson samt suppleanter Håkan 
Hansson och Lora Timany.   
Huvuddelen av styrelsearbetet har under verksamhetsåret bedrivits via digital 
kommunikation. Styrelsen har haft ett fysiskt styrelsemöte samt fyra digitala 
styrelsemöten. Utöver styrelsemötena har nio beslut fattats via e-post under 
verksamhetsåret.   
 
 
Internationell representation 
 
ITF kongress 
Kongress för ITF genomfördes digitalt den 18 december. Representant för SIF var 
Robert Andersson.  
 
ITF:s styrelsemöten 
Mimmi Oskarsson har deltagit i ett flertal styrelsemöten för ITF. Dessa har 
genomförts digitalt 7/2, 21/2, 21/3 och 2/5. 
 
AETF:s kongress 
Kongress för AETF genomfördes i samband med EM i Spanien. SIF representerades 
av Håkan Hansson och Peter Logozar. Mimmi Oskarsson var på plats som 
styrelseledamot för AETF. 
 
AETF:s styrelsemöten 
Mimmi Oskarsson har deltagit på AETF:s digitala styrelsemöten 28/2, 16/6, 23/6, 6/9, 
20/9, 4/10, 25/10 och 28/10 samt fysiskt styrelsemöte under EM 24/11 och 26/11.  
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Utbildningar – internationellt 
 
Qualifying International Umpire Course (QIUC)- digital 
Under helgen den 17-18 april hölls en digital kvalificeringskurs för domare med över 
430 deltagare.  
Sverige hade 12 deltagare: 
Peter Logozar, Niklas Enander, Mimmi Oskarsson, Håkan Magnusson Lang, Anders Holmberg, 
Thomas Karlsson, Maria Hovelius, Gustav Olsson, Oscar Aspelin, Michel Nyström, Patrik Nyberg  
och Beatrice Skyman. 

 
Utbildningar – nationellt 
Samtliga nationella utbildningar år 2021 har genomförts med begränsat antal 
deltagare med anledning av Folkhälsomyndighetens gällande rekommendationer 
rörande Covid -19. 
 
Digitala infomöten 
Under våren har styrelsens presidium hållit i ett digitalt informationsmöte per månad 
för medlemsföreningarna där man informerat om nationell och internationell 
verksamhet samt rådande rekommendationer från FHM och RF att förhålla sig till 
gällande föreningarnas träningsverksamhet. 
 
Nationell Instruktörsutbildning steg 1 
Under året har en nationell instruktörsutbildning steg 1 arrangerats, den 3 september 
i Skövde. Utbildningen leddes av Swavek Dydiszko och Robert Andersson. 

Nationell Instruktörsutbildning steg 2 
Under året har en nationell instruktörsutbildning steg 2 arrangerats, den 4-5 
september i Skövde. Utbildningen leddes av Swavek Dydiszko, Robert Andersson, 
Mimmi Oskarsson, Peter Logozar och Petra Dydiszko. 
 
Nationella Domarutbildningar 
Under året har tre nationella domarutbildningar genomförts under ledning av Mimmi 
Oskarsson som är nationell domaransvarig. Utbildningarna genomfördes i Frölunda 
den 16 oktober, Ljungby den 23 oktober och Torslanda den 20 november. 
 
Nationella barnledarutbildningar 
Under året har två nationella barnledarutbildningar genomförts under ledning av 
Petra Dydiszko, nationellt ansvarig för barnledarutbildningar inom SIF. Kurserna 
genomfördes i Skövde den 16 oktober och den 13 november.
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Graderingar 
 
Riksgraderingar 
Under året har en riksgradering och delgradering genomförts. Den hölls i Skövde den 
13 september med följande resultat för nya grader: 
 
Johan Ivarsson, 5 Dan - Trollhättan 
Adam Helamb, 3 Dan - Frölunda 
Beatrice Skyman, 3 Dan - Kärra 
 
 
Tävlingar 
 
On-Line Världsmästerskap i mönster och traditionell kamp 
Mellan den 4-9 september hölls det första historiska on-line världsmästerskapet i 
mönster och traditionell kamp. Sverige representerades av 18 tävlande och 2 
domare. Resultatet blev en bronsmedalj genom Emma Wyon från Jönköping i 
klassen mönster för 1 Dan seniorer damer.  
 
Europa Mästerskapen 
Årets Europamästerskap hölls i La Nucia, Spanien mellan den 23-28 november. 
Sverige representerades av en trupp med 19 tävlande, 3 domare, 5 coacher och 1 
sportchef. Resultatet blev 3 medaljer enligt nedan: 
 
Silver 
Ellen Sjöberg: kamp -55 kg (junior) 
Herrlaget (Anton Hansson, Adam Helamb, Jahongir Mirzoev, Dino Mujanovic, Mihir Chouhan, Jon Odlöw): lagkamp 
 
Brons 
Anton Hansson: kamp -85 kg 
 
 
Svenska Taekwon-Do Ligan 
Under året 2020 arrangerades STL-ligan anpassat med endast en tävling i Jönköping 
den 9 oktober.   
 
Följande Svenska Mästare korades 2021: 
 
SENIOR 
Kamp Damer     Kamp Herrar 
-56 kg Elin Lindström, Frölunda  -63 kg Josef Alami, Tyresö Academy 
-62 kg Sofia Gustavsson, Södermalm  -70 kg Jahongir Mirzoev, Jönköping 
-68 kg Filippa Kanka, Tyresö 135 -78 kg Adam Helamb, Frölunda 
+68 kg Maria Hovelius, Jönköping  -85 kg Anton Hansson, Frölunda 

+85 kg Dino Mujanovic, Södermalm 
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Mönster Damer  Mönster Herrar  
1 Dan Aida Komic, Frölunda  1 Dan Philip Korkis, Tyresö 135 
2-6 Dan Beatrice Skyman, Kärra 2-6 Dan Anton Hansson, Kärra 
    
Krosstekniker Damer  Krosstekniker Herrar  
Ellie Karppinen, Partille  Niklas Andersson, Lindome 
 
Speciella Tekniker Damer  Speciella Tekniker Herrar  
Inka Davila, Södermalm  Jimmie Lidén, Mariestad 
 
 
JUNIOR 
Kamp Damer   Kamp Herrar 
-55 kg Ellen Sjöberg, Bohus  -62 kg Markus Kvamme, Göteborg Academy 
-60 kg Rebecca Olsson, Jönköping -68 kg Jonathan Bylund, Frölunda 
   -75 kg Karl Johansson, Skövde 
   +75 kg Ali Hamza, Ljungby 
 
Mönster Damer  Mönster Herrar 
1 Dan Ellen Sjöberg, Bohus  1 Dan Rasmus Holmblad, Torslanda 
 
Speciella Tekniker Damer  Speciella Tekniker Herrar 
Ellen Sjöberg, Bohus  Zelimhan Ismailov, Ljungby 
 
Under året har även ett fåtal nationella och regionala tävlingar arrangerats i Sverige. 
Resultat från tävlingarna finns att läsa på SIF:s hemsida www.itfsverige.se. 
 
 
För Svenska ITF Förbundet 
 
Petra Dydiszko 
sekreterare 
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